
江東区障害者福祉センター 児童発達支援セミナー 

発達障害のある子どもの食育について 

 

 
 

 

日時 令和６年３月２日（土）１3：３０～1５：３０       

講師 小林 浩子 氏  （ハッピー食卓プラネット代表・管理栄養士） 

定員 3０名（申込順・定員に達し次第受付終了） 

対象 区内在住発達に支援を必要とする児童の保護者、 

発達障害に関心のある方 

            ※保育付きセミナーではありません。 

※お子様と一緒に参加できますが、ご様子によっては教室外への移動をご案内させて 

いただく場合もあります。予めご了承ください。 

● 費用 無料  

● 申込 令和６年１月２5 日（木）受付開始 

電話・FAX・センター窓口でお申し込みください。  

※（申込必須事項）①お名前②住所③連絡先④お子様の年齢

※新型コロナウイルス感染状況等の理由により、中止とする    

可能性もあります。 

● 会場 江東区障害者福祉センター３階会議室 

     

 

お問合せ 社会福祉法人敬心福祉会 江東区障害者福祉センター 

TEL：03-3699-0316   FAX：03-3647- 4918 

開館時間 9：００～17：００ 休館日  祝日、第２、4 日曜日 

子どもの好き嫌いに直面した時、「食べてほしい」という気持ちでいっぱいになり、頭を悩ませてしまう保護者の方も多いの

ではないでしょうか。今回は、管理栄養士で発達障害を専門に活動されている小林浩子氏に「子どもの好き嫌いにどう対応

していけばいいのか」について、事例を交えながらお話いただきます。 

毎日の食事作りへの向き合い方を学び、少しでも気持ちを軽くしていきませんか。ご参加お待ちしております。 



 

 

令和 6年 3月 2 日（土）児童発達支援セミナー申込書 

 

➢ 定員 3０名（先着順）定員に達し次第受付を終了します。 

➢ お申込みの時点で定員に達していた場合は「キャンセル待ち」であることを 

お伝えいたします。 

➢ キャンセル待ちの方は辞退者があった場合のみご連絡を差し上げます。 

【必須】 

お名前 
ご夫婦、お子様も

ご一緒に参加され

る場合はお名前を

お書きください。 

お名前（ふりがな） ☑レ点チェックをお願いします 

□保護者 

□関心のある方 

□その他 

※具体的に 

（        ） 

□～59 歳 

□60 歳以上 

お名前（ふりがな） 

 

 

 

□～59 歳 

□60 歳以上 

お名前（ふりがな） 

 

 

 

□～59 歳 

□60 歳以上 

お子様のお名前（ふりがな） 

 

 

             

歳 

【必須】 

住 所 

 

江東区在住・在勤の方が対象です。 

 

【必須】 

連絡先 

電話番号 3/2（土）セミナーについてご連絡を差し上げる場合があります。連絡以外に利用はありません。 

FAX （任意） 

【任意】 

セミナーを聞く

にあたり手話通

訳、車いす利用

など配慮が必要

な方はお知らせ

ください。 

□手話通訳者が必要です。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

FAX 03（3647）4918 

   


