
JR総武線「東船橋駅」
北口より徒歩7分
駐車場･駐輪場完備

TEL:047-411-5725 

社会福祉法人

敬心福祉会

セブンイレブン

宮本台
北公園

北口

南口

デイリーヤマザキ

ワイズマート至東京 至千葉

敬心
ゆめ保育園

総武線･東船橋

船
取
線

市場通り



基本理念
子どもの最善の利益のために、

家庭や地域との緊密な連携の下に

子どもの視点に立った

保育を目指します。 

一人ひとりの育ちを見極めながら、
年齢に合わせた集団生活を送ります。
集団と言っても興味や関心の持ち方はそれぞれです。
皆と同じように出来ることが重要ではなく、
興味を持ったことに対してそれぞれの気持ちを受け止め、
共感していくことが大切だと考えます。
幼児の保育は領域を意識して遊びの環境を整えます。
生活や遊びの中でいろいろな経験が出来、
子ども自身の発見が学びに繋がるために、
子ども主体の活動を心がけています。

幼児保育
（３歳～５歳児）

乳児期にもっとも大切なことは、
人間に対する信頼感を育ててあげることです。
人は人との関係の中でしか人になることができません。
十分な愛着関係を築き、大好きな人を模倣することから
人間としての大切な心が育っていきます。
そのために育児分担担当制保育という方法をとっています。
（時差をつけ、できるだけ少人数で過ごせるようにします）
食事、排泄、身辺を清潔に保つなどの、
生きるために必要なことに関して、
決まった保育士が決まった子どもの世話を
継続的にしていくことを通して、
個別の関わりを大切にする方法です。

乳児保育
（０歳～２歳児）

敬心ゆめ保育園では、

遊びや生活の中にも

教育があるという考えの下に、

遊びを重視した保育を

心がけています。
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個人面談、相談は随時行っております。

保育園の一日/行事予定 園で取り組んでいる活動

1日の活動

年間行事

日本の伝統文化に触れ、
静かで落ち着いた動作や態度を経験する。

お茶の日
（５歳児）

●月に１回、表千家不白流の講師による指導で
　お茶を点て、四季折々の和菓子をいただきます。 
●年度末の最終回では、保護者に子ども達が
　お茶を点て、おもてなしをします。

ねらい

内 容

身体を動かすことが好きになる。

体操の日
（幼児クラス）

●自分で体をコントロールし、身体支持能力を養い、
　怪我のない安全な生活を送る。 
●月に２回、アクティブスポーツクラブの
　講師による指導を受けています。
※屋内…マット運動･跳び箱運動
※屋外…鉄棒･ボール運動･かけっこ･縄跳び･プール活動

ねらい

内 容

正しい姿勢と筆記具の持ち方を身につける。
文字への興味を持つ。

習字の日
（５歳児）

●隔月で、毛筆･硬筆を墨東書道会の
　講師による指導のもとで経験しています。

ねらい

内 容

入園進級お祝い会
●第１回保護者会

子どもの日の集い
プラネタリウム鑑賞

内科健診
歯科検診

七夕会
プール開き

プールじまい ●防災引き渡し訓練

　７:００

　 8:30

　９:３０

１０:３０

１０:５０

１１:５０

１２:３０

１４:３０

１５:００

１6:3０

１９:００

０歳児クラス開園

閉園

時間外保育

時間外保育

通常保育

順次登園
健康観察
あそび
水分補給（牛乳）

順次登園
健康観察
あそび
水分補給（牛乳）

順次登園
健康観察
あそび

好きな遊びを楽しむ

食事・ミルク

午睡 

起床
食事･ミルク

おやつ
あそび

順次降園

１･２歳児クラス

保護者保育参加 地域交流 安全管理

３･４･５歳児クラス

好きな遊びを楽しむ

散歩･ごっこ遊び 等 

好きな遊びを楽しむ
散歩 
造形活動
体育遊び 
表現遊び 食事 

午睡 食事 

起床 

おやつ 
あそび 
異年齢交流 等 

順次降園 

午睡（休息）

おやつ 
あそび 
異年齢交流 等

順次降園

3月2月12月
●運動会（2歳～５歳）
（０･１歳児は自由参加）
バス遠足（3歳～５歳）
内科健診

鑑賞会 お楽しみ会
クリスマス会食
もちつき大会

･離乳食講座  ･観劇会  ･鑑賞会  ･もちつき大会

節分･豆まき会
卒園遠足（卒園児）
観劇会

ひなまつり会
●保護者とのお茶会（5歳）
お別れ会
●卒園式

伝承遊び会
プラネタリウム鑑賞

･非常災害時の避難訓練···毎月
･引き渡し訓練の実施·······毎年９月

1月11月10月

9月8月6月 7月5月4月

●印の行事は、保護者参加の行事です。 ※曜日により、日程の変更もあります。

･園庭開放··········毎週木曜日（地域）子ども達と半日一緒に過ごしながら、
園の保育への理解を深めていただきます。

●保護者会
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野菜の栽培･収穫

クッキング 食材を使った染物

給食･行事食

栄養士によるおはなし

平日

乳児

幼児

土曜日

年齢

定員

0歳児

14

テラス
園　　  庭

調理室 教材室

4歳児室
（うみぐみ）

3歳児室
（にじぐみ）

5歳児室
（そらぐみ）

0歳児室
（ゆきぐみ）

1歳児室
（ほしぐみ）

2 歳児室
（そよかぜぐみ）

更衣室

遊戯室

休憩室
物入れ

非
常
階
段

非
常
階
段

テラス

幼児
トイレ

相談室

多目的室
（みんなのへや） 休憩室

廊下

玄関
事務室
医務室

廊下

1F 2F建物構造 鉄骨 2階建
●土地面積 1294㎡ 
●床面積 939.96㎡
●園庭面積 274.83㎡

※時間外保育は両親共に仕事の方に限ります。

カラー帽子･連絡帳･集金袋

食育活動 『食べる楽しさを知ろう』という目標のもとに、
保育士･栄養士が相談しながら食育活動に取り組んでいます。 園内案内図/その他

栄養士の管理のもと、旬の食材や彩りなどを考えて給食を提供しています。毎日の給食を展示し、
見ていただくことで安心をお届けしています。 （国産の食材を使用、主菜･副菜を合わせて３品を提供しています。） 

そらまめのさや取り･とうもろこしの皮むき等、
旬の野菜に触れ食材への関心を高めます。 
給食やおやつの食材として使用し、いただきます。 

●お弁当給食（幼児のみ）給食をお弁当箱に詰めて
　戸外で楽しく食べる活動を取り入れています。

野菜に触れよう
枝豆の枝はずし

●受入年齢
産休明け生後57日～就学前

●定員数

●開園時間
7:00～19:00

●保育提供時間（月曜日～土曜日）
保育標準時間認定は１１時間（７:００～１８:００）
保育短時間認定は8時間（8:30～16:30）
※延長保育料１回４００円　上限月４,０００円
　きょうだい割引あり

・認定時間を過ぎた場合、
   延長保育料がかかります。

●休園日
日曜日、祝日、年末年始（12月 29日～1月 3日）

通常保育 8:30～16:30
時間外保育 7:00～8:30、16:30～19:00

通常保育 8:３０～12:00
（希望者のみ保育実施。要相談）

時間外保育 12:00～19:00

購入物一覧体調不良児対応型病児保育 ご相談ください

規 模

集金袋・カラー帽子・クレヨン・
通園リュック・体操服
※給食副食費１ヶ月４,５００円（幼児のみ）

※おむつ処分代１ヶ月３００円
※「定額制らくらくおむつ」おむつ使い放題利用（希望者）

保護者の方、地域の皆さまのご協力を
いただきながら、子ども達が「ゆめ」
を持って力強く成長できるように、保育園
を運営いたします。お子さまのご成育
についてご心配などがございましたら、
ぜひご相談くださいませ。

保育中に体調不良
となった子どもを、
保護者が迎えに来
るまでの間、専任
看護師が対応をし
ます。 

1歳児

18

2歳児

18

3歳児

20

4歳児

20

5歳児

20

合計

110
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